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1. Casa Soare lui Rasare

"Oh, mother, tell your children
Not to do what I have done

Spend your lives in sin and misery
In the House of the Rising Sun."”

“House of the Rising Sun”, The Animals '

The House of The Rising Sun’ este o melodie si
o metaford referitoare la un loc din New Orleans,
unde multi oameni s-au ruinat. Acolo, ei se drogau
cu heroina si trdiau in mizerie. Cand am inteles cu
adevirat conceptul de casa a soarelui-rdsare, eram
internat deja a treia oard la un spital de psihiatrie,
din cauza unei psihoze uréte, cauzate de marijuana.
Atunci am simtit cd sunt la o casd a soarelui-rasare.
De ce? Pentru ci la Spitalul de Psihiatrie Obregia®
erau foarte multi dependenti de heroina, unii dintre
el in sevraj, iar conditiile de acolo erau mizere, cu
mancare foarte proastd si o stare de agonie si
degradare care plutea in jur.

in plus, cu cét cineva std mai mult la acel spital,
are sanse sd Innebuneascad mai riu si sd se ruineze.

! hitps://en.wikipedia.org/wiki/The House of the Rising Sun
2 hitps://www.youtube.com/watch?v=LW_Y4vkkOfY
* https://spital-obregia.ro/
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Inaceazi stiteam in patul'meuw mic de spital si
mi-a venit un gand: wite cd am ajuns si eu la casa
soarelui-rdsare. Ce nu stiam, incé, era cd mi voi
intoarce acolo intr-o stare si mai gravd. Era un
inceput, un inceput rau, ca un blestem...

Toate aventurile pe care le-am avut de la un
simplu drog atit de inofensiv, spun unii, pana la
cidere sunt ct se poate de adevirate si unele chiar
incredibile.

Marijuana m-a dus de la dorinta de relaxare, la
casa soarelui rdsare, un drum pe care eu nu
banuiam cd-1 voi parcurge in grabd. Poate casa
soarelui rdsare este Insisi povestea mea, ce poate fi
incadratd usor la categoria drama.

Drogul acesta pirea, la inceput, ca-mi arita
partea lui spirituald si ma facea si inteleg ceea ce nu
multi inteleg, dar, pe parcurs, m-a dus la spitalul 9*
si mi-a furat mintile. Am fost la un pas de
schizofrenie i, mai grav, de moarte.

Povestea mea este despre marijuana sau “the
healing of a nation”,> cum zicea Bob Marley sau
cum zic alti adepti ai acestei plante. Vindecare, de
ce sau, mai ales, cum? Este o asa-zisd poveste, care,
din picate, pentru mine, a fost o realitate ce m-a
lovit din plin si numai Dumnezeu, parintii $i unii
specialisti m-au scos din ea, cand eram la limita
dintre viata si moarte.

4 https://spital-obregia.ro/
5 https://www.goodreads.com/quotes/144382-herb-is-the-
healing-of-a-nation-alcohol-is-the
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Batrdnul Bob asa credea si nu stiu dacd atunci
avea dreptate. Probabil ci, demult, era altfel, cu 2-3
% THCS, in jointuri. Cu sigurantd, acum lucrurile
stau altfel. Avem iarbd hibrid cu THC peste 20%,
pe care dealerii o stropesc cu etnobotanice.’

Multi spun eronat cd folosesc marijuana in
scopuri medicale sau spirituale, dar si mai multi
fumeaza fard un scop ori cu un scop inchipuit. Eu
fumam mai mult cu un scop spiritual, sau cel putin
asta credeam. $i, am crezut gresit! La inceput, am
fras aproape un an, cu o pauza de céiteva luni.

Perioadele cand am fumat, la Inceput, au fost:
august 2015- februarie 2016 si mai-august 2016,

Pot sd spun cd, dacd nu aveam ocazia s o
experimentez, eram o altd persoand acum. Adica,
normala! Eu am crezut ci iarba mi-a dat si citeva
lucruri bune: spiritualitatea, muzica reggae, dorinta
de a-mi face dread-uri si lumea vazuti cu alti ochi.
in realitate, insd, am cépidtat doar izolare, psihoze si
prdjeald. Si, mai ales, am avut privilegiul ca, de
cteva ori, sd-mi beau cafeaua cu doamna Moarte.

Asa cum spuneam, eu credeam cd drogul acesta
mi-a ardtat partea mea spirituald si m-a facut si
inteleg ce nu multi inteleg, dar in viata reala m-a dus
direct la Spitalul 9 si mi-a furat mintile.

"0, mamd, spune-le copiilor tdi sa nu facd
ceea ce am fdcut eu!”. Da, oameni buni, spuneti-le

¢ https://www.livescience.com/24553-what-is-the.html
7 https://cdnd libris.ro/userdocspdf/1036/Etnobotanicele, %20v
18e%20care%20ucid%20%20Catalin%20Tone.pdf
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copiilor vostri s3 nu facé greseala miea, dacd iubesc
viata. S4 fugd de marijuana, care este ca o cugcd
ingeldtoare, ce te poate prinde usor, sorbindu-fi
viata, intr-un fum de iluzii ce te trimit direct in iad.
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2. O familie fericita

Imi este oarecum dificil s3-mi analizez parintii
si puterea lor educationald. Nu am experienta de
viatd sd o fac, plus cd sunt copilul lor si, cu
siguranta, as fi subiectiv.

Ce pot spune cu toatd convingerea este faptul
ca mie si soreli mele care este copilul din prima
cisnicie a mamei, nu ne-a lipsit absolut nimic,
niciodatd. Nu suntem milionari insd am avut ce ne
trebuie. Mama este profesoard, face meditatii si
castiga bine. Tata este directorul economic al unei
unitafi importante din capitald si are un salariu bun.

Niciodata, parintii mei nu s-au comportat urét,
nu ne-au jignit si nu ne-au batut. Ne-au educat
intr-un spirit civic si de atagament de familie. Ei nu
au vicii §i noi nu am vazut conflicte In casa noastra.
Poate cad au fost prea buni si au avut prea multa
incredere in noi. Sau poate nu au fost suficient de
atenti cu gesturile si relationdrile noastre. Te poti
gandi la multe lucruri... Probabil nici nu au avut
cunostintele necesare. Fumam jointuri pe balcon,
noaptea, cu ei in casd si niciodatd nu m-au prins,
desi toatd casa duhnea a marijuana.

Nu stiu si nu vreau sa analizez dacd in evolutia
viciului meu a contat n vreun fel faptul ca, mic fiind,
erau zile Intregi cind nu vorbeam cu tata pentru ci
statea mult la serviciu sau pleca in delegatii iar mama,
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dupa cursurile de peste zi, urmate de meditatii in serie,
adormea instantaneu $i nu mai avea puterea sa asculte
ceea ce i povesteam eu de la scoala.

Initial, parintii mei m-au pierdut in dependenta
ca, apoi, tot ei s3 ma salveze fiindcd au fost i sunt cei
mai buni prieteni ai mei i m-au sustinut mereu,
indiferent de situatie. De cand eram mic, ai mei mi-au
oferit tot ce mi-am dorit si au fost cu mine la bine si la
greu. Au avut grija si invat bine la scoald, m-au dus la
diverse sporturi si in multe excursii. Mi-a placut mult
sportul si ei au vizut asta, aga cd m-au dus la inot, polo,
tenis si kempo. Am multe amintiri frumoase cu ei si le
multumesc din suflet pentru tot ce mi-au oferit §i, mai
ales, ci mi-au dat, pe lang3 viata initiald, o noua viata,
de dupd dependenti, ca un tub de oxigen intr-un ocean
de probleme.

Am convingerea ci toatid dependenta mea i-a
socat. M-au cules de pe drumuri, de pe cAmpuri si din
Amsterdam, m-au internat si m-au ingrijit in spitale,
au crezut tot timpul in mine si in vindecarea mea.

Nu vreau si ma gindesc ce au simfit atunci,
cand fiind dat disparut, politia i-a anuntat cd mi-au
gisit doar un pantof sau in noaptea cénd, fiind la mare
cu ei, le-am spus, sub efectul psihozei, ci vreau s
merg inot in deltd si s2 ma mut definitiv acolo.

Cred cd parintii normali percep suferintele
copiilor, cele mai dragi fiinte, mult mai profund
decat propriile lor dureri si sunt distrusi atunci cand
ei pasesc spre iad.
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3. Primul joint la 15 ani, intr-o tabira,
la mare

In anul 2015 eram adolescent si au apdrut
inevitabil anturajul si tentatiile. Am fost curios si
experimentez cat mai multe lucruri, asa cd am avut
ocazia sd fumez marijuana.

Atunci am inceput sd fumez, la 15 ani si
jumadtate, intr-o tabara la mare. Totul a inceput cu o
parte pozitiva, dar care s-a transformat in debutul
unei mari probleme, cea mai mare si cea mai grava
din viata mea de pana acum.

Acea tabdrd am castigat-o la concursul de miss
si mister de la balul bobocilor, dupi ce am intrat la
un liceu de prestigiu din capitald. Am muncit mult
pentru acel concurs, am avut mai multe
vestimentatii si probe si, intr-un final, am luat locul
II. Incepusem cu dreptul, eram apreciat si respectat,
fiind considerat un adolescent dragut, inteligent si
educat. Mi se contura un viitor deosebit, poate chiar
de exceptie, dar nu stiam inca faptul ci o greseald
imi va schimba fundamental destinul.

Concursul din liceu a fost o experienta unica si
frumoasa, iar tabara am castigat-o pe meritul meu.
Am facut multe repetitii, pe parcursul a doui luni,
am exersat intens cele mai mici detalii si, la final,
concursul a iesit excelent. M-am simtit foarte bine
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la concurs si.la bal, dar nici nudmiltrecea prin cap
cum va fi tabara si ce voi face acolo.

Balul bobocilor a fost in toamna anului 2014 si
tabdira a fost abia in august 2015. Am asteptat-o
mult, luni de zile. Imi asteptam destinul...

Ciand am ajuns la mare, m-am cazat in camera
cu doi colegi mai mari. Imediat ne-am dus pe balcon
si fumim o tigard, iar unul dintre ei m-a intrebat
daca fumez si altceva. Eu credeam ci se referea la
trabuc, dar mi-am dat seama repede ce gandea de
fapt, cand a scos un pachet de tigari plin cu jointuri
cu canabis. Nu mi-a venit si cred, eram holbat. Si-a
scos un joint din pachet i 1-a aprins tacticos. Fumul
aromat, cu tentd vegetald- grea se indlta greoi si
dispersat.

Auzisem de multe ori despre canabis, stiam
tineri care fumau, dar niciodatd nu eram atat de
aproape s-o fac si eu. Eram vrdjit, simfeam cd vreau
sd devin important si puternic prin a face ceva
interzis, pentru a-mi confirma masculinitatea si
maturitatea. Imi doream mult si incerc. In timp ce
colegul meu fuma nu mi-a oferit si mie, dar se
subintelegea cd o voi face, pentru cd simfeam ca
suntem echipa, gascd, brigada. I-am cerut sa incerc.
Mi-a dat. Astfel, primul joint din viata mea l-am
impirtit cu el, cel care urma s imi fie i dealer.

Am tras vreo sase-sapte fumuri, pe balcon. El
m-a sfituit s3 o iau usor, dar mie nu mi mai venea
sd mi opresc din fumat, pentru cd mi se parea ¢ nu

26

I

¢ Marijuana, zborul spre iad ¢

avea cine stie ce efect. in afara de résul acela
prostesc, din care nu mai poti sa te opresti, nu mi se
parea cd simteam mare lucru. Dupéi ce am fumat, eu
si el stiteam pe o canapea in holul hotelului si am
avut pentru prima oara o criza de ras stupefiantd. La
scurt timp, ne-am dus si semndm formularul de
intrare in hotel si atunci m-am simtit putin diferit,
asa, ca o briza, ca un Inceput...

De-abia dupa al doilea cui, pe care l-am fumat
singur, aproximativ trei sferturi, am simtit cu
adevarat efectul de verdeatd minunatd. Dupa ce am
fumat cuiul mi-am aprins o tigard si ma miscam
efectiv in slow-motion. Momentul de cand am
aprins bricheta si pana am dus-o la tigard mi s-a
parut cd a trecut extrem de greu. Cu incetinitorul...

Dupé ce am fumat primul joint mi-am ascuns
banii prin dulap pe undeva sub un tricou si, dupa
doua zile, cand nu ii mai gdseam, am crezut ci
cineva mi-i furase.

Cand am plecat in prima zi spre plaja, am
pornit pe cel mai lung drum din viata mea de pana
atunci. Drumul a durat cinci minute, dar in mintea
mea parci mersesem cel putin jumitate de ori. in
plus, md panicam mereu pe drum. Credeam cid
organizatorii taberei stiau cd eram fumat si ¢i o si
mi se intdmple ceva rau.

Nici la plajd nu a fost bine. Am stat putin in
apa, detasat complet de realitate, am incercat chiar
sd ma joc cu ceilalti cu o minge, in apa dar o ficeam,
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